Curriculum vitae
Judith Sonntag

Ausbildung

1994 - 1998 Studium der Musiktherapie an der Fachhochschule Heidelberg mit Abschluss Dipl. Musiktherapeutin FH
Thema der Diplomarbeit: Abschiedsph&dnomene in Psychotherapiegruppen

Klinische Praktika in unterschiedlichen stationaren Versorgungsbereichen:

1994 Psychiatrische Rehabilitationsstation und Tagesklinik des Stadtischen Krankenhauses Frankenthal

1995 Psychosomatische Kurklinik Schémberg

1996 Abteilung fiir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Allgemeinen Krankenhauses Hamburg-Bergedorf
1997 Psychiatrisches Krankenhaus der Stadt Wien

2004 Erlaubnis zur Austibung der Heilkunde auf dem Gebiet der Psychotherapie HPG, erteilt durch das Gesundheitsamt
Hamburg

2004 Weiterbildung mit Abschluss Leiterin fir Heilpadagogischen Tanz

2009 Basiskurs Palliative Care fiir psychosoziale Berufsgruppen an der Palliative Care Akademie Hamburg im DFA
2009 Aufbaukurs Palliative Care fiir Kinder und Jugendliche an der Bundesakademie fiir Kirche und Diakonie, Berlin

Arbeitsfelder

Bis 2000 Anstellung in der Abteilung fir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Elbe Klinikum Stade
seit 1999 freiberufliche Tatigkeiten:

- Konzeption und Durchfiihrung von themenzentrierten Selbsterfahrungsseminaren fiir Frauen

- therapeutische Gruppenangebote fir Kinder und Alleinerziehende bei kirchlichen und sozialen Tragern

- Honorartatigkeit als Musiktherapeutin in Pflegeeinrichtungen und Hospiz

- Musiktherapeutische Hausbesuche

2004 - 2007 Freie Praxis in der Praxisgemeinschaft fir Physio-, Musik- und Sprachtherapie Hamburg
seit 2007 Freie Praxis fur Musik- und Tanztherapie in der Alten Wache
Schwerpunkte: Musik- und Tanztherapie sowie Palliative Care fur Kinder, Jugendliche, Erwachsene und hochbetagte Menschen

Sonstiges Engagement und Mitgliedschaften

Deutsche Musiktherapeutische Gesellschaft e.V. (DMtG)
Berufsverband der Tanztherapeutinnen Deutschland (BDT)
Leitung der Landes-AG Nord der DMtG 2005 - 2007

Arbeitskreis Trauma der Landes-AG Nord der DMtG 2005 - 2007



